< TOP-PHYSIO®

DEINE QUALIFIKATION FUR MORGEN






Du mochtest ein Top Physio werden?
Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir sind seit Uiber 28 Jahren spezialisiert auf
Fortbildungen fiir Physiotherapeuten, Kran-
kengymnasten, Masseure/med. Bademeister,
Ergotherapeuten, Osteopathen und Arzte.

Ein weiteres Plus: Mit 7 Standorten deutsch-
landweit sind wir garantiert auch in deiner
Nahe! Und fir alle, die sich am liebsten unter
der Sonne weiterbilden, ist unser Standort
auf Mallorca die erste Wahl.

Fortbildungen auf hochstem Niveau, Lernen
in lockerer Atmosphare, erfahrene Dozenten,
genau das bekommst du bei TOP-PHYSIO®.

In dieser Broschiire kannst du einen ersten
Eindruck von uns gewinnen. Du hast noch
Fragen? An unseren Standorten sind wir
personlich fur dich da. Schau einfach vorbei,
schick uns eine E-Mail oder ruf uns an. Das
gesamte TOP-PHYSIO® Team hilft dir gerne
weiter. Alle Kontaktdaten findest du am Ende
dieser Broschiire.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
Dein TOP-PHYSIO®-Team
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FORTBILDUNGS-QUALITAT

AUF TOP-NIVEAU

AZAV zertifizierter Bildungtrager fur
Manuelle Lymphdrainage / KPE Kurse

Uber 28 Jahre Erfahrung in der beruflichen
Fortbildung von Physotherapeuten, Kranken-
gymnasten, Masseure/med. Bademeister,
Ergotherapeuten, Osteopathen und Arzten.

Erstklassiges, internationales Dozenten-Team
mit langjahriger Praxis- und Lehrerfahrung

Moderne Schulungsraume mit
hochwertiger Ausstattung

Kostenloses digitales Kursmaterial

Von den Krankenkassen und vom
Bundesverband Gesundheit anerkannte
und zertifizierte Kurse.

VIELFALTIGES ANGEBOT.

IMMER IN DEINER NAHE

Uber 100 Kurse an 7 Standorten

Schulungsrdaume in zentraler Lage
mit guter Erreichbarkeit

Dank unserer Kurstermine fiir das kommen-
de Jahr kannst du vorausschauend planen.

Neben klassischen Kursen und analogem
Unterricht bieten wir auch digitale Lerntools,
blended Learning, virtuelle Live-Webinare
und Videos zur Vertiefung der Inhalte an.

Immer am Puls der Zeit.

Durch permanente Marktbeobachtung und
Analyse passen wir unser Kursangebot zeit-
nah und flexibel an den Arbeitsmarkt, Trends
und deine Bediirfnisse an.




FORDERUNG, FAIRE PREISE
+ RATENZAHLUNG

I| .

Faire Kursgebiihren
Ratenzahlung fiir diverse Kurse moglich

Von Bildungsgutschein bis Weiterbildungs-
bonus —eine Liste mit Fordermoglichkeiten
haben wir fiir dich auf unserer Website zu-
sammengestellt.

Personliche Beratung zu Férderungs- und
Finanzierungsfragen

PRAXISBEDARF

Ein hauseigener Praxisbedarf-Shop in
Berlin inklusive Praxiseinrichtungsservice

Online-Shop fiir Praxisbedarf
GroRe Produktauswahl flihrender Hersteller
24/7 Bestellservice und Lieferung

SERVICE + KOSTENLOSE
BENEFITS

Kostenlose Getranke und Snacks
Gemdutliche Pausenrdume

Optionales Raumangebot fiir
Deine Lerngruppe an vielen Standorten

Individuelle Beratung in Fragen der
Organisation, den finanziellen Forder-
moglichkeiten, des beruflichen Einstiegs
oder der Existenzgriindung.

Kostenloses Anzeigenportal: Entdecke Jobs,
Therapeuten sowie Praxisraume und -bedarf.
Schalte deine Anzeige auf unserer Website!

Eine Auswahl an Hotels an unseren Standor-
ten findest du ebenfalls auf unserer Website!

Gratis ,Schnuppertermine fiir unsere
Langzeit-Kurse.

Unser Newsletter halt dich
Uber Termine, freie Kurs-
platze und Rabattaktionen
auf dem Laufenden. Am
besten gleich registrieren.

96%

UNSERER TEILNEHMER:INNEN
EMPFEHLEN UNS WEITER

UBER
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Manuelle Lymphdrainage | KPE
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Fortbildung auf TOP Niveau
Zertifikatskurse + Ratenzahlung

Du legst Wert auf Qualitat? Wir auch! Deshalb haben wir fiir unseren Kurs ,Komplexe Physikali-
sche Entstauungstherapie (KPE)“ (Lymphdrainage) ein Qualitatssicherungsverfahren eingefiihrt,
das mit dem AZAV Quacert Siegel ausgezeichnet ist.




UNSERE ZERTIFIKATSKURSE

Bobath-Grundkurs (IBITA Zertifikat)

Craniomandibuldre Dysfunktion

Craniomandibuldre Dysfunktion (auf Mallorca)

Fazer — Faszien-Therapie mit dem Fazer

Gerategestiitzte Krankengymnastik

Kinderbehandlung unter Anwendung osteopathischer Techniken

Maitland® Konzept — Level 1, 2A, 2B (IMTA Zertifikat)

Manuelle Lymphdrainage / KPE

Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept (MTO)

Manuelle Therapie nach Typaldos (FDM) — Intensivkurs

Manuelle Therapie nach Typaldos — Fasziendistorsionsmodell (FDM)

Marnitztherapie

Pilates — Mattenprogramm-Ausbildung (APPI Zertifikat)

PNF — Propriozeptive neuromuskulare Fazilitation

Sektorale Heilpraktiker-Ausbildung fiir Physiotherapeuten

Sektoraler Heilpraktiker in der Physiotherapie mit E-Learning-Elementen

Grundkurs Sportphysiotherapie-Ausbildung

@ KA —Krankenkassen abrechenbar
@ BA-Bundesverband Gesundheit anerkannt
@ RZ-Ratenzahlung maéglich

KA BA RZ

RATENZAHLUNG

SCAN DEN CODE
DIREKT ZU UNSEREN

Wusstest du schon, dass du bei

TOP-PHYSIO® ausgewahlte Kurse per
ZERTIFIKATSKURSEN Raten bezahlen kannst? Das ist unser

Extra-Service fiir dich, der dir noch
mehr Karriere-Chancen bietet.







IMMER AKTUELL:
ALLE NEUEN KURSE

FINDEST HIER —>

Unsere TOP-Kurse

Von unseren Teilnehmern 100-fach erprobt
und als hervorragend bewertet

Dle wikzige A des

selne
MANUELLE LYMPHDRAINAGE / KPE ,, pozentens Themat
fiur das

4 conaft ,
Letdew Lavdlich gvgBCS

Komplexe Physikalische Entstauungs- wndh séhw W9 e
therapie (KPE). Obwohl in dem Wort Fachwissew na aient
Lymphdrainage »Massage« nicht pesowders 9wt 9

enthalten ist, gehort sie doch zu den

erfolgreichsten Massagearten, die auch

kassenarztlich verordnet werden kénnen.

Vom IKK-Bundesverband anerkannte

Weiterbildung.

FORDERUNG BIS ZU 100% MOGLICH!

- INFO:,,BILDUNGSGUTSCHEIN LEICHT GEMACHT!“ AUF SEITE 44

MANUELLE THERAPIE — DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)

Das Osteopathische Konzept ist der sinnvolle Weg, das Zertifikat »Manuelle
Therapie« in 2 Jahren zu erwerben und deine tagliche Arbeit ab dem ersten
Kurstag mit neuem Wissen und Behandlungsmaoglichkeiten zu bereichern.
Innovative Lernplattform mit Videos und Skripten als Benefit. Quizabfragen zur
Priifungsvorbereitung.

AKADEMISCHE

Die Fortbildung zum ,TOPSPORTPHYSIO* AUSBILDUNG IN
ist ein Kurs in der Sportphysiotherapie, PHYSIOTHERAPHIE
AT der mit einem anerkannten Zertifikat
als Sportphysiotherapeut abschlief3t.
Der Kurs vermittelt therapeutische

und trainingswissenschaftliche Kennt-
nisse, die nicht nur fiir Physiothera-
peuten im Profii- und Breitensport
sowie in Sportvereinen relevant sind,
sondern auch flir Therapeuten in Re-
hazentren, orthopadisch-chirurgischen
Praxen und Kliniken sowie fiir Therapeu-
ten mit einem trainingsorientierten Ansatz.
Online-Modul separat buchbar.

Wousstest du, dass du bei unserem

Kooperationspartner DIPLOMA
Hochschule jetzt den Bachelor of Science
in Physiotherapie absolvieren kannst?
Ob als Aufbaustudium oder ausbildungs-
begleitend — erweitere deine Kompe-
tenzen gezielt um wissenschaftliches,
padagogisches und wirtschaftliches
Know-how und gestalte deine
berufliche Zukunft auf
hochstem Niveau.




BABYMASSAGE-THERAPIE KURSLEITERAUSBILDUNG

Viele Eltern sind heute sehr unsicher im
Umgang mit ihrem Baby: Uberfrachtet

an Information, aber mit wenig Zugang Vw'wv“"ww

und Vertrauen in die eigene Intuition, evtl. pas =2 e

noch kombiniert mit jahrelang unerfilltem sen” \'@wa senr
Kinderwunsch, wird das ,,Projekt Familie” D’LcDDZ""":t"W Ao viel ZW
schnell zur Uberforderung. Dieser Kurs will < wu?"‘“tbso, ,v ool
Therapeuten und Fachkréfte, die mit Babys, Lachev wewre

Kleinkindern und Familien arbeiten, schulen,
Eltern zu intuitiver Berlihrung anzuleiten.

CRANIOMANDIBULARE DYSFUNKTION (CMD)

Die Cranio-Mandibuldre Dysfunktion (CMD) ist der Uberbegriff fiir Beschwer-
den im Gesichts- und Kieferbereich sowie der beteiligten Nerven, Muskeln und
Knochen. Ein umfassender Befund, das Erkennen von Mustern, Ursachen und
Folgen sowie eine gezielte, gegebenenfalls multidisziplinare Behandlung, die
auf evidenzbasierten Methoden beruht, sind der Schliissel zum Erfolg.

MAITLAND® KONZEPT — NEUROMUSKULOSKELETTALES MANAGEMENT

(LEVEL 1 + LEVEL 2A)

Das Maitland® Konzept ist ein Konzept der Manuellen Therapie zur Befund-
aufnahme und Behandlung von Funktionsstérungen im Gelenk-, Muskel- und
Nervensystem. Die Anwendungen der Techniken im Maitland® Konzept
basieren auf dem »Clinical Reasoning« unter Einbezug der ICF (International
Classification of Functioning, Disability and Health).

Neben den passiven Gelenkmobilisationen und -manipulationen an den Extre-

mitaten und der Wirbelsdule werden neurodynamische Techniken, Mus-
keldehnungen, stabilisierende Ubungen und individuell adaptierte
Heimprogramme eingesetzt.

HOHERES
GEHALT

Wousstest du schon? Je hoher deine be-
rufliche Qualifikation ist, umso vielfaltiger

sind deine Moglichkeiten auf dem Arbeits-
markt. Mit regelmal3igen Fortbildungen
steigerst du auRerdem deine Chance auf
ein hoheres Gehalt.



MANUELLE THERAPIE NACH TYPALDOS —

INTENSIVKURS (FDM-IN)

Das Fasziendistorsionsmodell wurde 1991 von dem amerikanischen Arzt
Stephen Typaldos entwickelt. Auf Basis der Kérpersprache der Patienten entwik-
kelte er die 6 Distorsionsmuster. Jede dieser Distorsionen wird vom Patienten
mittels einer spezifischen Kérpersprache gezeigt und kann sofort vom Thera-
peuten mit den entsprechenden Behandlungstechniken therapiert werden.

Das Verstehen der Kérpersprache und das Erlernen der entsprechenden Behand-
lungstechniken sind einfach und vom ersten Tag an in der Praxis am Patienten
anwendbar.

PILATES — MATTENPROGRAMM-AUSBILDUNG

Diese Kursreihe beinhaltet intensive 3- und 2-Tageskurse, entworfen und modi-
fiziert von Physiotherapeuten fiir alle medizinisch-therapeutisch arbeitenden
Berufsgruppen. Die Pilates-Kurse bieten die Integration von neuesten Studien
und Erkenntnissen tiber Schmerzphysiologie, segmentale Kontrollstérungen
und Dysbalancen der funktionellen Muskelketten eingebettet in die spezifi-
schen Prinzipien der Pilates-Ubungen.

Von der ZPP (Zentrale Priifstelle Pravention) anerkannt als Praventionskurs
nach §20 SGB V.

PNF — PROPRIOZEPTIVE NEUROMUSKULARE FAZILITATION

Das Ziel der PNF-Behandlung ist es, die Partizipation und die Alltagsaktivitaten
des Patienten zu verbessern. Die PNF-Behandlungsprinzipien werden einge-
setzt, um dem Patienten sensorische Informationen anzubie-

ten und damit das Korperschema zu verbes-

sern. Ohne Kdrperschema (Propriozeption) StruWREWY,

ist Haltung und Bewegung (neuromuskulare Stinertd ple

Organisation) nur schwer zu realisieren (Fazi- u‘m?w'zeij/\wtelmwg

litation durch Reizsummation und repetitives, gesavmte fachtie i

aber auch variables Training). und stet;‘;v";iom nabew
Teilnehe

Die angebotenen Kurse sind von den Spitzen- i sehr QU gefatier

verbanden der Krankenkassen anerkannt sowie
auch von der IPNFA®, sofern der anerkannte
PNF-Fachlehrer auch IPNFA Instruktor ist.
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SEKTORALE HEILPRAKTIKER-AUSBILDUNG FUR PHYSIOTHERAPEUTEN

In den ersten beiden Modulen (1 x 4 Tage und 1 x 2 Tage) vermitteln wir dir die
erforderlichen Kenntnisse und Fertigkeiten, um verantwortungsbewusst und er-
folgreich als sektoraler Heilpraktiker fiir Physiotherapie arbeiten zu kdnnen. Wir
orientieren uns dabei an dem von dem jeweiligen Gesundheitsamt der Lander
vorgegebenen Curriculum.

Modul 2 endet mit einer schulinternen Priifung, deren Bestehen es dir ermog-
licht, die ,sektorale Heilpraktiker-Erlaubnis fiir Physiotherapie” nach Aktenlage
beim zustandigen Gesundheitsamt zu beantragen. Abhdngig vom Bundesland
brauchst du keine weitere Priifung ablegen™.

* Bitte beachten! Die einzelnen Bundesldnder verfahren unterschiedlich bei der
Kenntnistiberpriifung zum Sektoralen Heilpraktiker. Bitte informiere dich vorher
tber die Erlaubniserteilung deines Bundeslandes.

SEKTORALER HEILPRAKTIKER IN DER PHYSIOTHERAPIE

MIT E-LEARNING-ELEMENTEN

ozent st &

er P
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Von Zuhause aus liber unsere E-Learning Plattform
lernen, indem du einen personlichen Zugang zu
Studienmaterialien in Form von Lehrvideos, wnd s WaAs
Studienanleitungen und Fragesammlungen

erhaltst. Nach dem Erarbeiten der Module bist du

bestens vorbereitet, um an unserer schulinternen

Priifung teilzunehmen.

Bis dahin unterstiitzen wir dich fachlich und organisatorisch durch unsere
erstklassigen Kundenbetreuer und ein kompetentes Dozententeam. Uber Foren
kannst du dich mit anderen Teilnehmern vernetzen und Fragen an
die Dozenten stellen. Es stehen dir pro Modul Lernhilfen und
Wissenstrainer zur Verfligung.

FIRST CONTACT

Wousstest du schon? Als sektoraler
Heilpraktiker fuir Physiotherapie, hast
du Direktzugang zum Patienten.
Du kannst deine Leistungen nach
dem Gebuhrenverzeichnis fiir HP,
ganz ohne kassenarztliches Rezept,
abrechnen.
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Fortbildung, die wirkt!
Unser komplettes Kursprogramm.

Bei TOP-PHYSIO® findest du deutschlandweit berufliche Fortbildungen, die dich in deiner Karriere
nachhaltig weiterbringen.

Starte durch: Direkt nach deiner Physiotherapie-Ausbildung kannst du mit dem
Kurs Manuelle Lymphdrainage/KPE deine Fahigkeiten erweitern und beruflich
richtig durchstarten. Und das bei einer staatlichen Férderung von bis zu 100 %!

Werde Experte: Unsere hoch qualifizierten Weiterbildungen zum Osteopathen heben
deine Expertise auf ein neues Level und er6ffnen dir spannende berufliche Perspektiven.

Griinde deine eigene Praxis: Mit unserem Existenzgriinderseminar erhdltst du alle wichtigen
Informationen und Fahigkeiten, um deine eigene Praxis erfolgreich zu griinden und zu fiihren.

Egal, wo du dich auf deinem Karriereweg befindest, bei uns findest du das passende Angebot.
Investiere jetzt in deine Zukunft mit einer hochwertigen Weiterbildung.
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ATEMTHERAPIE

Aktivierendes Bewegen, Positionieren und Mobilisieren auf der Intensivstation

Atmung und Atemtraining — Leistungssteigerung, Vitalitdt & Entspannung

Atmung und Beatmung

ONLINE-AUSBILDUNG

Babymassage-Therapie Kursleiterausbildung

Medikamente und Physiotherapie mit Schwerpunkt Schmerzbehandlung

Physiotherapeutischer Befund — das ungeliebte Stiefkind der PT

Schmerzmechanismen und dazu passende Therapien

Sektoraler Heilpraktiker in der Physiotherapie mit E-Learning-Elementen

Sportphysiotherapie — Lernplattform

Faszien als sensorisches und emotionales Organ

Faszien-Wissen rund um die Wirbelsaule

17
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MANUALTHERAPEUTISCHE TECHNIKEN

Beckenschiefstand — Behandlung

Behandlung komplexer Pathologien der Hiifte im Kontext von lumbalen Ri-
cken- Kreuz- und Gelenkschmerzen in den unteren Extremitdten und postope-
rativ (HUft-TEP)

Chiropraktische Grifftechniken fiir die Therapie

Craniomandibuldre Dysfunktion

Craniomandibuldre Dysfunktion (auf Mallorca)

Golgipunkt Gelenksmobilisation

Integrative Manuelle Therapie (iMT)

Kniegelenk — Therapie und Behandlungsstrategien

Knorpeltherapie

Maitland® Konzept — neuromuskuloskelettales Management — Level 1
Maitland® Konzept — neuromuskuloskelettales Management — Level 2A
Maitland® Konzept — neuromuskuloskelettales Management — Level 2B
Maitland® Konzept — Priifungsvorbereitung und Technikenrefresher
Manipulationskurs der Wirbelsaule und der Extremitaten

Manuelle Behandlung von unspezifischen Riickenschmerzen und Motivation
zur aktiven Bewegung

Manuelle Behandlungsstrategien der Schulter — allgemein und spezifisch
(Schulterimpingement)

Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept (MTO)



Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept — Refresher

Manuelle Therapie nach Typaldos — Intensivkurs (FDM-IN)

Manuelle Therapie nach Typaldos — Fasziendistorsionsmodell (FDM)

Manuelle Therapie nach Typaldos — Orthopadie und Sportverletzungen (FDM4)
Triggerpunkt Intensivkurs inkl. Dry Needling

Triggerpunkt- und Schmerztherapie — Myofasziale Techniken

19
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OSTEOPATHIE

Arztliche Differentialdiagnose und osteopathische Integration
Faszien verstehen — Faszien therapieren

Faszientherapie mit dem Fazer

Faszientraining - Kursleiterausbildung

Kinderbehandlung unter Anwendung osteopathischer Techniken



Kinderbehandlung unter Anwendung osteopathischer Techniken-Refresher
OSTEO — COLLEGE FUR OSTEOPATHIE (CFO)

CFO-Examen

OSTEO Anatomie am Praparat

OSTEO Craniosacrale Therapie im Kontext der Osteopathie

OSTEO Die Magie der Embryologie

OSTEO Fasziale Therapie im Kontext der Osteopathie (MyA, BLT, GOT)
OSTEO Integration

OSTEO Manipulation

OSTEO Supervision

OSTEO Viszeral abdominale Therapie im Kontext der Osteopathie (Abdomen)
OSTEO Viszeral thorakale Therapie im Kontext der Osteopathie (Thorax)
Osteopathische Kinesiologie

Vorstellung Padiatrie — Sauglings- und Kinderbehandlung in der Osteopathie

HEILPRAKTIKER

HP-Lernkonzept in 6 Modulen
Sektorale Heilpraktiker-Ausbildung fiir Physiotherapeuten

Sektoraler Heilpraktiker in der Physiotherapie mit E-Learning-Elementen

LYMPHDRAINAGE

Manuelle Lymphdrainage / KPE
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PADIATRIE

Babymassage-Therapie Kursleiterausbildung
Babymassage-Therapie Kursleiterausbildung — Fernlehrgang
Kinderbehandlung unter Anwendung osteopathischer Techniken

Kinderbehandlung unter Anwendung osteopathischer Techniken-Refresher

MASSAGE / WELLNESS

AMM (Akupunkt-Meridian-Massage) & TCM (Traditionelle Chinesische Medizin)
Kompaktkurs: Methode Dorn, Breuss-Massage und EPT

Deep Tissue — Tiefengewebsmassage

Fureflexzonentherapie

Handreflexzonentherapie

Marnitztherapie

Schropfanwendung in der Physiotherapie

TRADITIONELLE ASIATISCHE PRAKTIKEN UND THERAPIEFORMEN

Gua Sha — Ostasiatische Schmerztherapie und
ganzheitliches Behandlungskonzept

TCM — Reise um den Korper in 40 Punkten®
Thai-Yoga-Massage Intensivkurs (nach Pape)
Yoga

Yoga und Ernahrung nach den yogischen und ayurvedischen Prinzipien
als Pravention fiir ein gesundes Leben

Hammer Methode



NEUROLOGIE

Bobath Grundkurs

Organe — Neurovegetative Therapie

PNF — Propriozeptive neuromuskulare Fazilitation

Sympathikus-Therapie nach Dr. Heesch®

Tiefensensibilitatstraining und posturale Kontrolle

Traumasensible Therapie in den Heilberufen

BECKENBODEN & GYNAKOLOGIE

Beckenbodenbehandlung bei Mannern

Beckenbodentraining funktionell und modern — Kursleiterausbildung

Frauengesundheit mit Fokus auf Endometriose, Dysmenorrhoe
und Kinderwunsch

Frauengesundheit mit Fokus auf funktionelle Medizin — trifft Osteopathie,
Wechseljahrs-Beschwerden

Frauengesundheit mit Fokus auf Urogenitale Beschwerden, Beckenboden,
Inkontinenz
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ANATOMIE & BIOMECHANIK

Angewandte Anatomie

Kniegelenk — Therapie und Behandlungsstrategien
Knorpeltherapie

Manipulationskurs der Wirbelsaule und der Extremitaten

Schulter — Das komplexe Beschwerdebild und Therapieansatze

PRAXISMANAGEMENT

Aktuelles Pflichtwissen fiir Physiotherapeuten

Existenzgriinderseminar



PSYCHOLOGIE

Die Kraft des Bewusstseins

EMDR-Therapie

Traumasensible Therapie in den Heilberufen

Vagus Therapie - geheimnisvoller Heiler

SCHMERZTHERAPIE

Gua Sha — Ostasiatische Schmerztherapie und ganzheitliches
Behandlungskonzept

Medikamente und Physiotherapie mit Schwerpunkt Schmerzbehandlung —
Fernlehrgang

Schmerzmechanismen und dazu passende Therapien — Fernlehrgang

Migrane und Kopfschmerz in der Physiotherapie

SPORT UND TAPING

Gerategestiitzte Krankengymnastik

Golf-Physiotherapie

Kinesiologisches Taping

Kinesiologisches Taping ITA (auch Spezialkurse verfligbar)
Klettern nach dem Potsdamer Modell

Kompaktkurs: Pravention und Rehabilation im Sport
Neurozentriertes Training in der Sportphysiotherapie

Nordic Walking Basic Instructor
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SPORT UND TAPING (FORTSETZUNG)

Pilates — Mattenprogramm-Ausbildung mit Zertifikat
Pilates IN und NACH der Schwangerschaft
Pilates-Refresher

Sportphysiotherapie

Sportphysiotherapie — Lernplattform

Vitality Flossing

SONSTIGE FACHKURSE

Chiropraktische Grifftechniken fiir die Therapie

Dry Needling

Einflihrung in das Konzept der Biosophie — Schnupperkurs
Energiemedizin in der Therapie

Erndhrungsstrategien in der Physiotherapie

Feldenkrais fiir Interessierte — Schnupperkurs
Kieferbehandlung in Kombination mit ISG und Skoliose
Kursleiterausbildung Autogenes Training (AT)
Kursleiterausbildung fiir PMR nach E. Jacobson

Narben und ihre therapeutische Bedeutung

Physiotherapeutischer Befund — das ungeliebte Stiefkind der PT — Fernlehrgang



INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN

Einflihrung in das Konzept der Biosophie — Schnupperkurs

Feldenkrais fir Interessierte — Schnupperkurs

Osteopathie-Ausbildung (Teilzeit) und
Bachelor of Science Studium (Teilzeit/Vollzeit)
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Mallorca — Wo Lernen zur Inspiration wird

Mochtest du nicht auch dort lernen, wo andere Urlaub machen? An unserem Standort
Mallorca verschmelzen konzentrierte Wissensvermittlung und mediterranes Lebensgefiihl
zu einer einzigartigen Bildungserfahrung. Wir haben die klassische Fortbildung neu gedacht
und einen Ort geschaffen, der deine fachliche und personliche Entwicklung gleichermaRen
fordert.

In unserem ganzjahrigen Kursprogramm vereinen wir evidenzbasierte Therapiekonzepte mit
der heilenden Kraft der Natur. Von der prazisen Wissenschaft der Wirbelsaulenmanipulation
bis zur ganzheitlichen Weisheit der Thai-Yoga-Massage — unsere Kurse er6ffnen dir neue
Horizonte therapeutischer Kompetenz. Unser internationales Dozententeam verbindet
akademische Exzellenz mit praktischer Expertise und schafft eine Atmosphare, in der Lernen
miihelos und nachhaltig gelingt. Erlebe, wie aus Fortbildung eine inspirierende Reise wird,
die deine therapeutischen Fahigkeiten garantiert bereichert.



Manipulationskurs der Wirbelsdule und der Extremitdten

Thai-Yoga-Massage Intensivkurs

TCM - Reise um den Korper in 40 Punkten®
Manipulationskurs der Wirbelsdule und Extremitaten
Triggerpunkt Intensivkurs inkl. Dry Needling

Yoga und Ernahrung nach den yogischen und ayurvedischen Prinzipien
als Pravention fiir ein gesundes Leben

Sympathikus-Therapie nach Dr. Heesch®
Craniomandibuldre Dysfunktion

TOP-PHYSIO® Golf-Physiotherapeut
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SCAN DEN CODE
JETZT NEWSLETTER
ABONNIEREN

Unser soziales Engagement —
Bildung, die verbindet

Bei TOP PHYSIO® verstehen wir uns nicht nur als Bildungseinrichtung, sondern als aktiver
Teil unserer Gesellschaft. Aus dieser Uberzeugung heraus arbeiten wir jahrlich an Initiativen,
die unseren Beitrag zu einer gerechteren Bildungslandschaft in der Physiotherapie leisten
sollen. Dazu gehdren nun auch:

Forderung junger Talente in Physiotherapie-Schulen

Wir glauben an die Kraft der frithen Férderung. In Zusammenarbeit mit ausgewahlten
Schulen an all unseren Standorten unterstiitzen wir junge Menschen, die nicht nur durch
fachliche Exzellenz, sondern auch durch besonderes soziales Engagement hervorstechen.

Unser Programm kombiniert die Anerkennung von Leistung mit der Wertschatzung fir
,weiche“ Qualitdten, die fiir den therapeutischen Beruf unerldsslich sind: Empathie, Kom-
munikationsstdrke und soziales Bewusstsein.

Diese Partnerschaften ermoglichen es uns, die nachste Generation von Physiotherapeutin-
nen und Physiotherapeuten bereits friih auf ihrem Weg zu begleiten und zu inspirieren.
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Stipendienprogramm — Chancen ermoglichen

Wir sind Uiberzeugt: Talent und Leidenschaft fiir die Physiotherapie sollten nicht an finanziellen
Hurden scheitern. Mit unserem Stipendienprogramm vergeben wir jahrlich mehrere Stipendi-
en fur unsere Weiterbildungsangebote. Anders als bei vielen anderen Programmen steht bei
uns nicht allein die Leistung im Vordergrund. Wir legen besonderen Wert auf die personliche
Motivation und den Enthusiasmus fiir den Beruf. Durch ein transparentes Bewerbungsverfahren
mit Motivationsschreiben geben wir allen Physiotherapeuten mit besonderem Engagement die
Chance, unabhdngig von ihrer finanziellen Situation, ihr volles Potenzial zu entfalten.

Die Ausschreibung unseres Stipendienprogramms beginnt im Sommer, damit die geférderten
Weiterbildungen bereits im Herbst starten kénnen. Um rechtzeitig tiber den genauen Bewer-
bungszeitraum und alle Details informiert zu werden, empfehlen wir dir, dich fiir unseren News-
letter anzumelden — so verpasst du keine Chance auf Férderung.

Als Bildungsinstitut tragen wir eine besondere gesellschaftliche Verantwortung. Die aktuellen
Entwicklungen in der Gesundheitsbranche zeigen, wie wichtig qualifizierte Weiterbildungen sind
—gleichzeitig wird es flir viele immer schwieriger, diese zu finanzieren. Mit unseren Initiativen
mochten wir einen Beitrag leisten, damit Talent und Leidenschaft sich entfalten konnen —
unabhdngig von finanziellen Voraussetzungen.

Denn wir bei TOP PHYSIO® sind iiberzeugt: Bildung verbindet, Bildung verandert,

Bildung eroffnet Perspektiven.
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Unsere Osteopathieschulen
Dein Weg zur Osteopathie

Die Lehre der Osteopathie ist vielfaltig.

Ob berufsbegleitend oder in Vollzeit,

ob Ausbildung oder Bachelor

Studium, die Moglichkeiten sind

so individuell wie du. \

Wahle einfach deinen per- 4 J \é

.
sonlichen Karriereweg

an einer unserer

kooperierenden ;

Osteopathieschulen Y @ w Hamburg

deutschlandweit.
» Berlin m% w

Leipzig @

@ Frankfurt

@ Nirnberg «©

L
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" Neuab
November
2025
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College fur
\ Osteopathie

Modulare Osteopathie Ausbildung
mit und ohne Bachelor Abschluss

in Berlin, Hamburg, Frankfurt,

Niirnberg, Stuttgart, Leipzig ab Seite
|

34

Berufsbegleitende Osteopathie Ausbildung
B.Sc. Teilzeitstudium
B.Sc. Vollzeitstudium (Hamburg)

in Berlin, Hamburg, Stuttgart



College for
W Osteopathie

MODULARE OSTEOPATHIE AUSBILDUNG
DEUTSCHLANDWEIT

MIT INTEGRIERTER

MANUELLER THERAPIE — DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)
UND ANATOMIE AM PRAPARAT — IN DER CHARITE BERLIN*

S
T ﬁ CollegeFuerOsteopathie
b’ Ll




Das College fir Osteopathie (CFO) hat sich neu aufgestellt mit einem optimierten und voll-
wertigeren modularen Gesamtkonzept. Wir bieten dir die umfassende und praxisorientierte
Ausbildung zum Osteopathen an, die auf wissenschaftlichen Erkenntnissen und bewahrten
osteopathischen Ansatzen basiert. Voraussetzung fiir diese Fortbildung ist eine abgeschlossene
medizinische Berufsausbildung.

Das Curriculum umfasst eine breite Palette von Themen wie z. B. Anatomie, Physiologie, Patholo-
gie, Diagnostik, Manuelle Therapie, Parietale, Viszerale und Craniosacrale Osteopathie sowie Ein-
fiihrung in die Kinderosteopathie. Die Supervision wird dich optimal auf das Examen vorbereiten.

Die Modulreihe »Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept« (MTO) kann schon vorab bei
der TOP-PHYSIO® GmbH absolviert werden. Das College fiir Osteopathie bietet dir die Moglich-
keit, die ersten 9 MTO-Module sowie die beiden Theorie-Module auf die Osteopathie Ausbildung
anrechnen zu lassen.

MODULE TAGE UE
CRANIOSACRAL 29 290
VISZERAL ABDOMINAL 34 340
VISZERAL THORAKAL 12 120
FASZIAL 12 120
STRUKTURELLE / MANUELLE THERAPIE — DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) 34 300 %
MANIPULATION 4 40 é
ANATOMIE AM PRAPARAT, IN DER CHARITE BERLIN* 4 40 :%ﬁ
VORSTELLUNG PADIATRIE — SAUGLINGS- UND KINDERBEHANDLUNG IN DER OSTEOPATHIE 3 30 E;
EMBRYOLOGIE — DIE MAGIE DER EMBRYOLOGIE 3 30 é
INTEGRATION 2 20 é
SUPERVISION 2 20 é
ABSCHLUSSPRUFUNG OSTEOPATHIE 3 §

GESAMT 140 1370

ERGANZEND MOGLICH:

BACHELOR OF SCIENCE IN OSTEOPATHIE ALS TEILZEITSTUDIUM
BEIM COLLEGE SUTHERLAND IN KOOPERATION MIT DER ISBA

*Die Anatomiekurse am Praparat konnen in der Charité Berlin absolviert werden. Andere Universitaten an anderen Standorten bieten ebenfalls entsprech-
ende Kurse an. Informiere dich bitte direkt bei unseren Mitarbeitern vor Ort.

college-fuer-osteopathie.de




College Sutherland
Berlin, Hamburg, Stuttgart

Seit mehr als 40 Jahren bietet das College Sutherland Fortbildungen fiir angehende Osteopathen
in Deutschland an. Wir sind Mitglied in der Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Osteopathie (BAO)
und Partnerschule des Verband der Osteopathen Deutschland e.V. (VOD e.V.) — den groften
Osteopathie-Verbanden Deutschlands.

Am College Sutherland kannst du eine berufsbegleitende Osteopathie Ausbildung absolvieren
und zusatzlich mit dem Bachelor of Science abschlieRen. AuBerdem hast du die Méglichkeit, den
Bachelor of Science mit Abschluss in Osteopathie als Vollzeitstudiengang zu belegen. Direkt nach
dem Abitur, ganz ohne medizinische Vorkenntnisse! Fiir unsere Studiengange kooperieren wir
mit der ISBA — Internationale Studien- und Berufsakademie.




Unsere Bachelor of Science Studiengdnge mit Abschluss in
Osteopathie in Voll- und Teilzeit, finden in Kooperation mit der
ISBA — Internationale Studien- und Berufsakademie — statt.

Dauer:
8 Semester in 4 Jahren

Studienbeginn:
Wintersemester (Oktober)

Unterrichtszeiten:
vorw. Mo-Fr, manchmal WE

HP Priifung:
Vorbereitung inklusive

Voraussetzung:

Abitur (oder Beruf +
Zugangsprifung)

Standort:
Hamburg

Dauer:

10 Semesterin 5 Jahren
Studienbeginn:
Wintersemester (Sep)
Unterrichtszeiten:
Wochenende (Fr—Mo)

HP Priifung:
Vorbereitung inklusive

Voraussetzung:
Arztin/Arzt, Physio-
therapeut:in und Abitur
(oder Zugangsprifung))

Standorte:
Berlin, Hamburg, Stuttgart

UNIVERSITY

of Cooperative Education

Dauer:

9 Semester in 4,5 Jahren
Ausbildungsbeginn:
Wintersemester (Sep)

Unterrichtszeiten:
Wochenende (Fr—Mo)
HP Priifung:
Vorbereitungskurs optional
buchbar
Voraussetzung:
abgeschlossene
med. Berufsausbildung

Standorte:
Berlin, Hamburg, Stuttgart

Tipp: Du bist bereits ausgebildeter Osteopath? Dann kannst du den B.Sc. Abschluss in unserem
nachholen. Studienzeit nur 2,5 Jahre.



Neue
Kursreihel

Postgraduale Osteopathie-Weiterbildung

FUr deine fachliche Vertiefung und Spezialisierung

Wir bieten mit dem College Sutherland und College fiir Osteopathie auch liber die osteopathische
Ausbildung hinaus postgraduale Seminare an, die Dich in Deiner therapeutischen Entwicklung
unterstiitzen werden. Durch integrative Therapiekonzepte kannst du deine osteopathischen
Kompetenzen erweitern, dein palpatorisches Geschick verfeinern und tiefere Einblicke in kom-
plexe funktionelle Zusammenhdnge bekommen, was dir eine differenziertere Anndherung an die
Problemstellungen deiner Patienten ermdglichen kann.

Tauche ein in die faszinierende Welt der Faszien, erlebe die Prazision der Jones-Techniken oder
erschliee dir neue Kompetenzen in der integrativen Sportosteopathie. Ein weiterer Schwerpunkt
unserer Weiterbildungen liegt auf der Frauengesundheit. Wir vermitteln dir ein tiefgehendes
Verstandnis fir die weibliche Physiologie und deren osteopathische Behandlungsmaglichkeiten —
von der Beckenbodenfunktion bis zur hormonellen Balance.

Unsere Weiterbildungen verbinden traditionelles osteopathisches Wissen mit modernsten
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Dabei steht immer eines im Mittelpunkt: deine therapeutische
Entwicklung. In praxisnahen Weiterbildungen, die es teilweise auch online gibt, vertiefst du dein
Verstandnis fir die komplexen Zusammenhdnge im menschlichen Korper.

Denn wir wissen: Jede:r Patient:in ist einzigartig und verdient eine Behandlung, die dieser Einzigar-
tigkeit gerecht wird.
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SCAN DEN CODE UND BLEIBE UP TO DATE

Wir entwickeln unser Bildungsangebot stetig weiter.
Neue Kurse und Weiterbildungsformate erwarten dich!

POSTGRADUALE OSTEOPATHIE-WEITERBILDUNG

Osteopathisches-Faszientraining-Intensivkurs — Kursleiterausbildung
(auch als Intensivkurs)

Das myofasziale System: Ein transdisziplindrer Ansatz

Frauengesundheit mit Fokus auf Endometriose,
Dysmenorrhoe und Kinderwunsch

Frauengesundheit mit Fokus auf funktionelle Medizin trifft Osteopathie,
Wechseljahrs-Beschwerden

Frauengesundheit mit Fokus auf Urogenitale Beschwerden,
Beckenboden, Inkontinenz

Sportosteopathie Grundkurs

Jones Techniken — Strain/Counterstrain/Tenderpoints
in der osteopathischen Praxis

Faszien als sensorisches und emotionales Organ (auch online als Zoom Liveseminar)

Faszien-Wissen rund um die Wirbelsaule (auch online als Zoom Liveseminar)
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FAQ's

Antworten auf haufige Fragen

Wie erhalte ich einen BildungsGUTSCHEIN und
fiir welche Kurse kann ich ihn einlésen?

Du kannst den Bildungsgutschein liber die
Agentur fiir Arbeit oder das Jobcenter be-
antragen. Griinde, um diese Forderung zu
erhalten sind: du bist derzeit arbeitssuchend
oder dein zukiinftiger Arbeitgeber stellt dich

nur ein, wenn du Lymphdrainagetherapeut bist.

Bitte beachte, dass wir den Bildungsgutschein
nur fir unsere
annehmen. Mehr Infos siehe Seite 44.

Wie kann ich fiir Kurse bei TOP-PHYSIO®
BildungsURLAUB/BildungsZEIT beantragen?
Klare ab, welche Voraussetzungen in deinem
Bundesland fiir die Beantragung von Bildungs-
urlaub gelten. Bitte beachte, dass es in man-
chen Fallen erforderlich ist, den Antrag bereits
10 Wochen vor Kursbeginn zu stellen.

Weitere Infos findest du
auf unserer Website unter

Bei Fragen helfen wir dir
gerne weiter.

In welchem Zeitraum muss die Manuelle
Therapie (MT) abgeschlossen werden?

Laut den Richtlinien der MT muss diese min-
destens uber 2 Jahre und 1 Tag gehen, darf
jedoch 4 Jahre nicht lberschreiten.

Die Richtlinien fiir alle abrechenbaren Positio-
nen kannst du auch im Internet nachlesen.
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Ist eine telefonische Anmeldung méglich?
Leider nein. Du kannst dich aber
direkt online anmelden oder
unser Anmeldeformular auf
unserer Desktop-Website unter
herunterladen.

Muss bei Buchung eines Kompaktkurses

die gesamte Kursgebiihr auf einmal bezahlt
werden?

Nach einer verbindlichen Buchung erhaltst du
von uns eine Anmeldebestatigung. Die Rech-
nungen zu den einzelnen Modulen erhaltst du
jeweils 8 Wochen vor Kursbeginn mit der Bitte,
diese 6 Wochen vorher zu begleichen.

Du kannst also jedes Modul einzeln bezahlen.

Unterstiitzt TOP-PHYSIO® mich bei der
Buchung von Unterkiinften?

Ja, wir stellen eine Auswahl an Unterkiinften auf
unserer Website zur Verfligung. In Berlin und
Hamburg erhaltst du bei mehreren Hotels sogar
einen verglnstigten Festpreis.

Alle Unterkiinfte findest
du auf unserer Website.

Kann ich meine Kursgebiihr vor Ort bezahlen?
Es ist moglich, wahrend der Offnungszeiten
unseres Sekretariats bar zu bezahlen. Bitte be-
achte, dass wir kein EC-Kartengerat besitzen.



Was passiert, wenn ich mein Seminar nicht
wahrnehmen kann?

Wir empfehlen dir die
Absicherung deines Kurses
bei unserem Partner Travel
Secure.

Ich interessiere mich fiir einen Kurs, der meh-
rere Jahre dauert. Um mir sicher zu sein, dass
dieses Konzept das richtige fiir mich ist, woll-
te ich anfragen, ob ich vor der Kursbuchung
Schnupperstunden belegen kann?

Fiir langere Ausbildungen wie unsere MTO
oder am College fiir Osteopathie bist du herz-
lich eingeladen, einige Stunden zu hospitieren.
Kontaktiere uns, damit wir gemeinsam einen
geeigneten Termin finden konnen. Wir freuen
uns, wenn es dir bei uns gefallt und du dich
flir unsere Ausbildung entscheidest.




42

liif 'lli V
& TPl il ! h ‘
*l’:pl. lm HQ

TOP-PHYSIO® Praxis- und Physiobedarf
Einfach gute Losungen fur deine Praxis

Seit liber 28 Jahren bietet TOP-PHYSIO® nicht nur erstklassige Fortbildungen flr Physio-
therapeuten an, sondern betreibt auch einen Shop fiir Praxisbedarf und Praxiseinrichtungen.
An unserem Standort in Berlin findest du vor Ort eine vielfdltige Produktauswahl und erhaltst
individuelle Beratung bis hin zur passgenauen Ausstattung.

TOP-PHYSIO® GmbH Praxiseinrichtungen
Voltastr. 3| 13355 Berlin

Tel 030/405057 666

Fax 030/405057 669

Technischer Service +49 0163/1918321

E-Mail praxiseinrichtungen@top-physio.com

Shop-Offnungszeiten ~ Mo—Fr 09:00-15:00 Uhr



NAGGURA,
GYMNA,
FALKNER UVM.

GROSSE
PRODUKTAUSWAHL
FUHRENDER
HERSTELLER

Du kannst auch ganz bequem online shoppen.
Unser mobiler Webshop ist 24/7 fiir

dich geéffnet. Und natdirlich liefern wir
bundesweit. Stébere doch einfach mal in
unserer groRen Produktauswahl fiihren-

der Hersteller oder entdecke eine unserer BEQUEM

Rabattaktionen! ONLINE SHOPPEN

OO
a WWW.PHYSIO-SHOP.COM
=]
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Bildungsgutschein leicht gemacht!
In 4 Schritten zur Kurs-Finanzierung

Du mdchtest eine Lymphdrainage-Fortbildung absolvieren, um deine Jobchancen zu erhdhen?
Dann ist unser genau das Richtige
flir dich. Bitte beachte, dass wir den Bildungsgutschein nur fiir diesen Kurs annehmen.

Beratungsgesprach vereinbaren und durchfiihren:

1 o Vereinbare einen Beratungstermin mit der Agentur fiir Arbeit oder dem Jobcenter, um
den Bildungsgutschein zu beantragen. Die Ausstellung des Bildungsgutscheins muss vor
Kursstart erfolgen!

Passenden Kurs auswahlen:

2 o Sobald du den Bildungsgutschein hast, scanne den QR-Code und wahle
einen passenden Lymphdrainage-Kurs aus.
Beim Buchungsvorgang zunachst ,Privatzahler auswahlen. Beachte
dabei den Bewilligungszeitraum deines Gutscheins.

3 Bildungsgutschein einreichen:
« Sende den Bildungsgutschein vor Kursbeginn per E-Mail an die Adresse, die du in der
Anmeldebestatigung findest.

4 Deine wichtigen Unterlagen
o TOP-PHYSIO® sendet die relevanten Unterlagen und alle notwendigen
Informationen per E-Mail oder Post an dich zurlick.

Hast du noch Fragen?

Wir sind gerne telefonisch und vor Ort fiir dich da!
Unsere Kontaktdaten & Offnungszeiten

findest du auf TOP-PHYSIO.de

100 %

Kurskosten-

Erstattung



Fur Physios
Unser Newsletter
Deine Vorteile

> Schneller und einfacher Kurse buchen

B

> Kurzfristig freie Kurstermine entdecken
> Exklusive Shopaktionen

> Besondere Kompaktangebote:
z.B. Kurs + Hotel auf Mallorca
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Hamburg

Berlin + SHOP
Hannover

Leipzig

Frankfurt

Niirnberg

Stuttgart




TOP-PHYSIO® Standorte

Voltastralle 3

13355 Berlin

Tel 030/405057 660

Fax 030/405057 662
E-Mail berlin@top-physio.com

FRANKFURT

Rudolfstralle 13-17

60327 Frankfurt

Tel 069/ 870077222

Fax  069/870077200

E-Mail frankfurt@top-physio.com

HAMBURG

Stresemannstralle 161

22769 Hamburg

Tel 040/87 97 68900

Fax  040/8797 68909

E-Mail hamburg@top-physio.com

Hildesheimer StralSe 265

30519 Hannover

Tel 0511/1324727

Fax 0511/8759187

E-Mail hannover@top-physio.com

TOP-PHYSIO® GmbH Praxiseinrichtungen

VoltastraBe 3 | 13355 Berlin

STUTTGART

Konigstr. 49

70173 Stuttgart

Tel 040 /8797 68 900

Fax  040/8797 68909

E-Mail stuttgart@top-physio.com

NOZ — MFZ

Alter Amtshof 2-4

04109 Leipzig

Tel 030/405057 660

Fax  030/405057 662
E-Mail leipzig@top-physio.com

MALLORCA

C./Consell, 4, 07560 Cala Millor/Mallorca
Tel 0034971 /591405

Tel 030/405057 689

Fax  030/405057 662

E-Mail mallorca@top-physio.com

LaufamholzstraBe 116

90482 Niirnberg

Tel 0911/59769477

Fax 0911/ 5976497

E-Mail nuernberg@top-physio.com

Tel 030/405057 666
Fax 030/405057 669

Technischer Service
E-Mail
Shop-Offnungszeiten

+49 0163/1918321
praxiseinrichtungen@top-physio.com
Mo—Fr 09:00-18:00 Uhr
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< TOP-PHYSIO®

DEINE QUALIFIKATION FUR MORGEN

FORT- UND WEITERBILDUNGEN

www.top-physio.com

o) SHOP

www.physio-shop.com

ﬁ facebook.com/TopPhysio
e instagram.com/topphysio

@ www.youtube.com/@top-physio

Alle Angaben ohne Gewahr. Anderungen vorbehalten. Stand 04/2025





